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Pantomima to sztuka poza sfowami — nie bez sfow.

Barttomiej Ostapczuk

OSMIEL
SWOJEGO
NIESMIALKA

SLUCHAJMY SIE
BEZ SLOW

2016
15.04

3.05
0.06
6.09
14.10
18.11

09.12 WARSZTATY EDUKACYJNE
PRZYBLIZAJACE TEATR RUCHU — PANTOMIME.
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Zapraszamy wszystkie dzieci i dorostych, nie tylko osoby o artystycznych zapedach.
Jest to propozycja, ktora z pewnoscig zachwyci rowniez niesmiate dzieci.

Poprzez wspolne wykonywanie zadan razem z dorostym pokazujemy dziecku

w jaki sposob mozna pokonaé niesmiatosé¢. Dorosty staje sie podpora w trudnej
sztuce porozumiewania sie.

Poprzez twércza zabawe zapoznamy sie ze specyfika teatru mimu. Dowiemy sie jak mozna komunikowac sie
Za pomocga ciata, gestu czy mimiki. Rozwiniemy swojg wrazliwos¢ na jezyk ciata. Opanujemy w stopniu
podstawowym swiadomos¢ ciata, ktéra prowadzi do prawidtowej postawy, wyrobimy w sobie nawyk potrzeby

ruchu w codziennym zyciu, nauczymy sie rozluzniania dzieki, ktéremu stres bedzie tylko wspomnieniem.
To wspaniata propozycja spedzenia wolnego czasu we wspolnej kreatywnej zabawie.

Spotkania trwaja 60 min. Cena biletu - 10 zt.

Odbywaja sie w piatki o godz. 17:00. | Hen Warsztaty/Zabawe prowadzi znawca tematu,
Mozna braé w nich udziat jednorazowo lub cyklicznie. aktor mim Tomasz Madej.

Zapraszamy dzieci w wieku 4-9 lat wraz z opiekunami.
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